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Près de 40 % des Qué bé cois n’auraient pas cotisé à leurs REER en pré vi sion de la retraite,
selon un son dage. Sans sur prise, envi ron 30 % estiment qu’ils ne seront pas à l’abri de la pré -
ca rité �nan cière une fois qu’ils auront quitté le mar ché du tra vail.
Ces sta tis tiques pré oc cu pantes res sortent d’un son dage Léger réa lisé pour le compte de
l’obser va toire de la retraite et de l’ins ti tut de recherche en éco no mie contem po raine (IRÉC).
François L’ita lien, coor don na teur de l’obser va toire de la retraite, nuance tou te fois ce constat.
« Les REER consti tuent e�ec ti ve ment une com po sante de l’épargne retraite et com plètent le
revenu à la retraite. Mais du point de vue de la cou ver ture �nan cière, ce sont plu tôt les
régimes d’employeurs et les régimes publics qui en assurent la plus large part », tem père-t-
il.
PAS DE REER NI DE RÉGIME PRIVÉ DE RETRAITE
Près de quatre répon dants sur dix (37 %) ont indi qué ne pas avoir cotisé à leur REER en pré vi -
sion de la retraite. Les per sonnes ayant un revenu annuel de moins de 40 000 $ font d’ailleurs
par tie de celles qui ont le moins cotisé (69 %). Celles qui se disent mal infor mées sur les
aspects �nan ciers de la retraite repré sentent aussi une impor tante pro por tion
(54 %), de même que les répon dants ayant une sco la rité de niveau pri maire ou secon daire (52
%).
Par ailleurs, 38 % des Qué bé cois inter ro gés disent ne pas avoir accès à un régime privé de
retraite, notam ment ceux qui touchent un revenu de moins de 40 000 $ (67 %).
« Il reste que 59 % pour ront béné � cier d’un régime d’employeur, ce qui consti tue une bonne
nou velle. Cepen dant, ce que le son dage ne dit pas, c’est la qua lité de ces régimes et s’ils seront
en mesure de four nir un revenu décent et viable à la retraite », sou ligne François L’ita lien.
PRÉCARITÉ FINANCIÈRE ET CRAINTE POUR LA RETRAITE
Trois répon dants sur dix (29 %) estiment qu’ils pour raient se retrou ver dans une situa tion de
pré ca rité �nan cière à la retraite, en par ti cu lier ceux qui ont un revenu de moins 40 000 $ par
an (51 %), qui sont mal infor més sur les aspects �nan ciers de la retraite (45 %), ou encore qui
n’ont pas de régime privé de retraite (42 %) ni de REER (40 %). Cer tains pour raient donc se
voir for cés de demeu rer plus long temps sur le mar ché du tra vail, ce qui, de l’avis de François
l’ita lien, ne consti tue pas la pana cée.
Mal gré les nuages noirs qui s’amon cellent, la retraite a encore un écho posi tif chez la majo rité
des répon dants (55 %), en par ti cu lier chez ceux qui ont accès à un régime de retraite privé,
qui ont des REER et chez les mieux nan tis. Néan moins, cette per cep tion pour rait ne pas pas ser
le test de la réa lité si les reve nus ne sont pas au ren dez-vous et que cer tains retrai tés doivent
�na le ment se résoudre à demeu rer sur le mar ché du tra vail plus long temps ou à y retour ner.
« Avec la conjonc ture éco no mique et le poids de l’in�a tion sur les reve nus de retraite, cela
pour rait chan ger la donne », fait valoir François L’ita lien.
SITUATION DES RETRAITÉS
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De leur côté, 84 % des retrai tés inter ro gés dans le cadre de ce son dage men tionnent qu’ils
sont en bonne posi tion �nan cière. En revanche, 13 % sou lignent que leur situa tion est mau -
vaise, en par ti cu lier ceux qui ont des reve nus de 40 000 $ et moins (30 %).
Concer nant les prin ci pales sources de reve nus, 84 % d’entre eux reçoivent des pres ta tions des
régimes publics de retraite. Dans cette tranche, les retrai tés ayant un revenu de 40 000 $ à 59
000 $ sont par ti cu liè re ment repré sen tés (97 %). Par ailleurs, 63 % des retrai tés inter ro gés
reçoivent des mon tants issus de leurs pla ce ments per son nels, et ils sont plus nom breux (81
%) chez ceux dont le revenu est de 60 000 $ par an et plus.
REPENSER LA RETRAITE DE DEMAIN
Soixante-treize pour cent des répon dants consi dèrent que les régimes de retraite doivent être
réfor més en pro fon deur a�n de mieux sou te nir la vaste majo rité des per sonnes qui quit te ront
le mar ché du tra vail dans les pro chaines années.
Une sta tis tique révé la trice selon François L’ita lien, qui sou ligne qu’un véri table débat de
société devrait être réa lisé à ce sujet.
« Le sys tème actuel a atteint ses limites. Il est urgent de repen ser ce modèle, car la com po -
sante des reve nus de retraite liée au régime des employeurs ne livre pas la mar chan dise. C’est
un moment char nière pour faire des choix col lec tifs et avoir une approche concer tée. Sans
cela, en 2040, les retrai tés devront conti nuer à tra vailler avant de pou voir accé der à la liberté
qu’ils espèrent », pré vient-il.
Ce son dage a été réa lisé par Léger auprès de deux échan tillons tota li sant 1200 répon dants,
durant le mois de juillet 2022.


