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À quelques années à peine de la retraite, Syl vain et Julie réa lisent qu’ils n’ont pra ti que ment
pas éco no misé pour leurs vieux jours. Le réveil est bru tal, et ils se demandent s’ils pour ront
rat tra per le temps perdu.

Syl vain, 54 ans, tra vaille dans une usine et gagne 44 000 $ par an. Julie, 50 ans, est gérante de
cui sine dans un orga nisme à but non lucra tif (OBNL) et touche une rému né ra tion de
47 000 $. Le couple n’a pas d’enfant et a emmé nagé ensemble voilà une dizaine d’années.
Avec leurs deux salaires, ils vivent confor ta ble ment et n’ont pas eu à se sou cier de leur bud get.
Ils ont peu épar gné au �l du temps, à rai son de 1000 $ ou 2000 $ par an. Actuel le ment, ils ont
res pec ti ve ment des REER de 43 000 $ et de 29 000 $.
Cette faible épargne laisse pré sa ger une maigre retraite, d’autant plus qu’ils ne peuvent pas
comp ter sur un fonds de pen sion de leur employeur. Ils aime raient pou voir com bler le
manque à gagner, mais est-ce encore pos sible, puisqu’ils ne sont plus qu’à quelques années
de la retraite ?
MIEUX VAUT TARD QUE JAMAIS...
Le conseiller en sécu rité �nan cière Jean-françois Rémillard, de Ges tion de patri moine
Séquito, s’est pen ché sur leur dos sier. De prime abord, il a constaté qu’e�ec ti ve ment, leur
�let de sécu rité �nan cier était mince.
« La bonne nou velle est qu’il leur reste quand même quelques années devant eux pour rat tra -
per un peu le temps perdu », dit-il.
Il ajoute qu’il leur fau dra tou te fois faire preuve d’une bonne dis ci pline et mul ti plier les e�orts
pour atteindre leurs objec tifs.
Même s’il n’y a pas de solu tions miracles, de bons ren de ments et le sou tien d’un pro fes sion -
nel pour ront tout de même les aider.
PLAN DE COTISATION À LEURS REER
« Tout d’abord, ils devront don ner un coup de barre au niveau de leur bud get et accor der une
plus grande impor tance à l’épargne, qu’ils devront pla cer en tête des prio ri tés. Dans leur cas,
je pri vi lé gie rais les coti sa tions REER a�n qu’ils béné � cient de déduc tions d’impôt », explique
le conseiller.
Il ajoute que les REER pro po sés par les fonds de tra vailleurs FTQ ou CSN sont d’excel lents
outils d’accu mu la tion, car ils o�rent une déduc tion �s cale sup plé men taire de 30 %.
« On a accès à ces fonds pour autant que notre salaire annuel soit infé rieur à 112 655 $. On peut
y inves tir jusqu’à 5000 $ par an », pré cise-t-il.
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Pour faci li ter le res pect de leur dis ci pline d’épargne, il recom mande les pré lè ve ments auto -
ma tiques : pour obte nir une épargne annuelle de 5000 $, le pré lè ve ment par paie sera de 96,15
$ par semaine.
UTILISER LE CELI
En tra vaillant jusqu’à 65 ans, Syl vain aura alors accu mulé 150 000 $ et Julie, 175 000 $ quatre
ans plus tard. Ils pour ront dès lors comp ter sur un revenu de retraite de 40 000 $ net, incluant
les rentes des deux paliers de gou ver ne ment (Régime des rentes du Qué bec, le RRQ, et Sécu rité
de la vieillesse). Leur bud get est rela ti ve ment serré et ils devront réduire cer taines dépenses,
notam ment se dépar tir de l’une de leurs deux voi tures.
Dans ses cal culs, Jean-françois Rémillard s’est basé sur un taux de ren de ment de 4 % pour les
REER et un taux d’in�a tion moyen de 2,5 %. En vertu de ce scé na rio, le couple aura épuisé son
épargne per son nelle quand Julie aura 82 ans et Syl vain, 86.
« C’est un peu court, mais s’ils inves tissent dans un CELI leur rem bour se ment d’impôt de
1500 $ pour chaque année où ils auront cotisé 5000 $, ils pour ront gagner cinq années sup -
plé men taires avant d’avoir épuisé tout leur capi tal ! » men tionne Jean-françois Rémillard.
Une bonne nou velle pour ce couple qui se trouve dès lors encou ragé dans ses e�orts.


