
Sans tabou et dans un for mat qu’il vou lait « très ori gi nal », l’ancien maire Régis Labeaume a
accepté de se con�er sur son his toire per son nelle et sa car rière poli tique, dans une bio gra phie
à paraître ce prin temps signée par la jour na liste Karine Gagnon.
Dans Le Code Labeaume, con� dences d’un maire de Qué bec, la vie et le par cours de l’exmaire
sont racon tés à tra vers 25 cha pitres « comme autant d’his toires », cou vrant aussi bien son «
enfance mar quée par la pau vreté » que sa « réus site en a�aires qui l’a rendu mil lion naire » et
sa « car rière poli tique dérou tante », selon Les Édi tions de l’homme.
« C’est une bio gra phie, mais le concept est très ori gi nal », explique l’autrice, qui a été aux
pre mières loges de l’admi nis tra tion Labeaume de 2007 à 2021, à titre de jour na liste et chro ni -
queuse au Jour nal.
Dès le départ, le prin ci pal inté ressé dési rait un for mat qui sorte des sen tiers bat tus.
C’est pour quoi l’ouvrage est basé non seule ment sur de nom breuses heures d’entre vues réa li -
sées avec lui, mais aussi sur les témoi gnages de plu sieurs per son na li tés qui l’ont côtoyé à des
moments clés.
À COEUR OUVERT
« Pour moi, c’était un tra vail très jour na lis tique alors tout de suite, ça m’a vrai ment beau coup
inté res sée », explique la chro ni queuse poli tique et direc trice adjointe de l’infor ma tion du
Jour nal de Qué bec.
« M. Labeaume envi sa geait ce pro jet-là avec beau coup d’ouver ture. Il n’y a rien qu’on n’a pas
abordé. Il n’y avait pas de sujet tabou », sou ligne-t-elle.
Jean Cha rest, Jus tin Tru deau, Serge Fiori, Phi lippe Couillard ou encore Agnès Mal tais sont au
nombre des per son na li tés invi tées à se pro non cer sur l’ère Labeaume, per met tant de se plon -
ger dans les cou lisses des évé ne ments de l’époque.
« Il y tenait. Il ne vou lait pas que ce soit uni que ment lui », selon Karine Gagnon.
À l’inté rieur, on retrou vera entre autres une sélec tion de 25 cari ca tures des si nées par Ygreck.
« Ça montre l’esprit du livre, dans le sens que M. Labeaume n’a pas peur de l’auto dé ri sion »,
selon elle.
Dans le même esprit, le titre du livre se veut un clin d’oeil à l’a�aire Clo taire Rapaille, ce gou -
rou du mar ke ting qui devait déchi� rer le « code » de Qué bec, mais dont le CV bourré d’inexac -
ti tudes a placé le maire dans l’embar ras en 2010.
UN PHÉNOMÈNE
Au moment d’annon cer son départ de la vie poli tique en 2021, Régis Labeaume ter mi nait un
qua trième man dat di�  cile mar qué par les négo cia tions au sujet du tram way et un can cer de la
pros tate qui l’a forcé au repos.
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Quatre ans plus tard, Karine Gagnon croit que le moment est bien choisi pour racon ter l’his -
toire de ce maire qui n’a laissé per sonne indi� é rent durant ses 14 années à la tête de la Ville.
Avant lui, elle rap pelle que le maire Jean-paul L’allier est décédé avant d’avoir pu ache ver ses
mémoires.
« Je pense que c’est un phé no mène poli tique de l’his toire moderne de Qué bec, mais aussi du
Qué bec, parce que je pense que ça a dépassé la fron tière de Qué bec. Donc je pense que c’est une
oeuvre qui était incon tour nable jus te ment pour témoi gner de l’his toire de notre belle ville et
de notre région », dit-elle.
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